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10月の聖句                

 

「わたしたちは知っているのです。 

苦難は練達を、 

練達は希望を生むということを。」                                 2023年10月 1日     

ローマの信徒への手紙 5 章 3～4 節                                      第一平和保育園 

                     

   まだまだ夏を引きずりながらではありますが、それでもようやく秋は近づいてきて 

 いるようです。園庭はすっかり秋の草に変わり、元気に跳ねたり飛んだりする虫達の 

姿もすっかり秋の仲間の顔ぶれになってきました。 

 さて、秋は食欲も増し、身体も活発に動き出し…というイメージを持ちがちですが、

意外と夏の疲れを引きずるお子さんも多いようです。また、自律神経が整わず、身体だ

けでなく心の状態において心配な様子を見せるお子さんも出てきます。お子さんに気に

なる様子が見られた際は是非ご相談ください。加えて、１年の折り返し地点になる 10

月、園生活に関しての不安などありましたら、いつでも職員室まで声をおかけください。                              

                 

                    10月の行事予定 

 

10月 7日（土）わくわくプレイデイ（ゆり組、ばら組） 

＊ 雨天時9日（月・祝）に延期    

26日（木）内科検診 

避難訓練 

幼児クラス誕生会（各クラス） 

＊乳児クラスはお子様の誕生日に近い日に行います。                              

おんがくのじかん（4･5 歳児）  4 日（水）  18 日（水）                                

スポーツクラブ（3･4･5 歳児）    3 日（火）    6 日（金）  13 日（金）  20 日（金）   

27 日（金）             

 

       

                                

10 月の行事より                

☆ わくわくプレイデイ 

                          今年度からゆり組、ばら組合同のプレイデイに 

なりました。それぞれのクラスが当日に向かって 

                      大張り切りです。ゆり組は「パラバルーン」、ねこ 

ちゃんになっての「ナイスキャッツ」、親子競技の 

「大玉ころがし」を行います。ばら組は、今年は 

     オープニングを飾る「開幕宣言」、親子競技の「ドキドキ郵便屋さん」、そして「目指せ！ 

     金メダル!!」のリレーを行います。終わりの競技のフォークダンス「にんげんっていいな」 

     では、卒園のお兄ちゃんお姉ちゃんも一緒に輪を作ってもらいたいと思っています。 

      みんなが楽しみにしているわくわくプレイデイ、いよいよ今週末になりました！ 

 

 

 

10月の絵本『 めのはなし 』          堀内誠一：作 

                            福音館書店 

   現在は様々な出版社から出ている科学絵本ですが、50数年前に 

月刊「かがくのとも」が創刊された頃にはまだまだ珍しい企画でした。 

自然科学のみならず化学、物理、医学に関する内容と多岐にわたり、 

子ども達は興味津々で目を輝かせていました。知識を得ることをねら 

いとしているわけではないので、この絵本も自分の体験と結びつく 

展開で進んでいきます。絵本の特徴を生かして、絵や図でわかりや 

すく説明されているので、幼児でも感覚的につかめることでしょう。 

終わりの方に出てくる「目の錯覚」のページは、本を回したりめくっ 

たりして、いずれボロボロになるまでめくられるページになります。 

このように、友達や家族と一緒に楽しみながら読めるのもこの本の 

魅力でしょう。 

 

 


